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Το Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης Περιφέρειας Αττικής – Social Network 

Αττική, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του όπως προβλέπονται από το άρθρο 14 του Ν. 

4445/2016, προχώρησε στη σύνταξη της ετήσιας καταγραφής στατιστικών στοιχείων και 

ποιοτικών δεδομένων των Κέντρων Κοινότητας της Δυτικής Αττικής, για την περίοδο Ιανουαρίου-

Δεκεμβρίου 2024.  

Η διαδικασία υλοποιήθηκε μέσω της αποστολής ηλεκτρονικού ερωτηματολογίου στους/στις 

συντονιστές/στριες των Κέντρων Κοινότητας της Δυτικής Αττικής, με στόχο τη συγκέντρωση 

αξιόπιστων δεδομένων πεδίου. 

Η καταγραφή αυτή αποτελεί εργαλείο τεκμηρίωσης για την αποτύπωση του έργου και της 

συμβολής των Κέντρων Κοινότητας στον τοπικό κοινωνικό ιστό, ενισχύοντας τη δυνατότητα 

σχεδιασμού και στοχευμένης ενίσχυσης των παρεμβάσεων κοινωνικής πολιτικής. Ειδικότερα, η 

παρούσα αναφορά αποσκοπεί: 

• στην καταγραφή της λειτουργίας των δομών, του προσωπικού και των παρεχόμενων 

υπηρεσιών, 

• στην ανάδειξη καλών πρακτικών και καινοτόμων δράσεων με θετικό κοινωνικό 

αποτύπωμα, 

• στην τεκμηρίωση των αναγκών των ωφελούμενων και των στελεχών των Κέντρων 

Κοινότητας, 

• στην αποτύπωση προκλήσεων που ανακύπτουν κατά την καθημερινή άσκηση των 

καθηκόντων, 

• στη διερεύνηση του βαθμού συνεργασίας και διασύνδεσης των δομών με τοπικούς και 

περιφερειακούς φορείς, 

• και στη διατύπωση προτάσεων για την ενίσχυση και τον εμπλουτισμό των παρεμβάσεων 

κοινωνικής ένταξης, τόσο σε τοπικό όσο και σε περιφερειακό επίπεδο. 

 



                       
                 

 

 

4 

Αξιοποιώντας την εμπειρία και ανταπόκριση των συντονιστών/στριών, η καταγραφή αυτή 

προσφέρει μια ολοκληρωμένη εικόνα της λειτουργίας των Κέντρων Κοινότητας, υποστηρίζοντας 

τον τεκμηριωμένο σχεδιασμό κοινωνικών πολιτικών σε περιφερειακό επίπεδο. 
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Ενότητα Α: Ταυτότητα Ερωτηματολογίου  

Στην παρούσα αναφορά συμμετείχαν συνολικά οκτώ (8) στελέχη των Κέντρων Κοινότητας της 

Περιφερειακής Ενότητας Δυτικής Αττικής, και συγκεκριμένα: 

• Πέντε (5) συντονίστριες/συντονιστές Κέντρων Κοινότητας (διευρυμένων, χωρίς 

Παραρτήματα, με κινητή μονάδα) 

• Τρεις (3) συντονιστές Παραρτημάτων Ρομά, που δραστηριοποιούνται στην περιοχή της 

Δυτικής Αττικής. 

 

Διάγραμμα 1: Είδος δομής /Παραρτήματος 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  
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Ενότητα Β: Στελέχωση & Εσωτερική λειτουργία 

Β.1 Αριθμός ωφελούμενων που εξυπηρετήθηκαν στο ΚΚ το 2024 

Στον παρακάτω πίνακα αποτυπώνεται ο μοναδικός αριθμός ωφελούμενων που εξυπηρετήθηκαν 

ανά Κέντρο Κοινότητας για την χρονική περίοδο από 1-1-2024 έως 31-12-2024. 

Πίνακας 1:Αριθμός ωφελούμενων που εξυπηρετήθηκαν στο ΚΚ το 2024  

Δομή Αριθμός 

Ωφελούμενων  

Κεντρική δομή διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Δήμου Μεγαρέων 384 

Παράρτημα Ρομά Δήμου Μεγαρέων 2498 

Κέντρο Κοινότητας χωρίς Παραρτήματα Δήμου Ελευσίνας 247 

Κεντρική δομή διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας  Ασπρόπυργου 985 

Παράρτημα Ρομά Δήμου Ασπροπύργου 1201 

Κέντρο Κοινότητας με κινητή μονάδα Δήμου Μάνδρας-Ειδυλλίας 212 

Παράρτημα Ρομά Δήμου Φυλής 134 

Κεντρική δομή διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Δήμου Φυλής 199 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Β2. Ενίσχυση Στελέχωσης των ΚΚ Δυτικής Αττικής στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2021-2027 

Κατά τη νέα προγραμματική περίοδο του ΕΣΠΑ 2021–2027, η πλειονότητα των συντονιστών των 

Κέντρων Κοινότητας (75%) ανέφερε ότι οι δομές τους ενισχύθηκαν με νέο προσωπικό. Αντιθέτως, 

το υπόλοιπο 25% δήλωσε πως δεν υπήρξε καμία προσθήκη υπαλλήλων στο δυναμικό τους. 

 

 

 

 

 

 



                       
                 

 

 

7 

Διάγραμμα 2:Ενίσχυση Στελέχωσης των ΚΚ Δυτικής Αττικής στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2021-2027 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

B2.1 Ειδικότητες & Αριθμός 

 

Πίνακας 2:Ενίσχυση Στελέχωσης των ΚΚ Δυτικής Αττικής στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2021-2027(Ειδικότητες/Αριθμός) 

 

 

Δομή/Ειδικότητα 

 

 

Κοινωνικός 

λειτουργός 

 

Διοικητικό-

Οικονομικό 

Προσωπικό 

(ΠΕ/ΤΕ) 

 

 

Διαμεσολαβητής 

Ρομά (ΔΕ) 

 

 

Φιλόλογος 

(ΠΕ) 

 

Νοσηλευτής/τρια 

(ΤΕ) 

 

Καθαριότητα – ΥΕ 

Εσωτερικών Χώρων 

Κεντρική δομή 

διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας Δήμου 

Μεγαρέων 

2 1     

Παράρτημα Ρομά Δήμου 

Μεγαρέων 

1 1 1    
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Δομή/Ειδικότητα 

 

 

Κοινωνικός 

λειτουργός 

 

Διοικητικό-

Οικονομικό 

Προσωπικό 

(ΠΕ/ΤΕ) 

 

 

Διαμεσολαβητής 

Ρομά (ΔΕ) 

 

 

Φιλόλογος 

(ΠΕ) 

 

Νοσηλευτής/τρια 

(ΤΕ) 

 

Καθαριότητα – ΥΕ 

Εσωτερικών Χώρων 

Κέντρο Κοινότητας χωρίς 

Παραρτήματα Δήμου 

Ελευσίνας 

      

Κεντρική δομή 

διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας  Δήμου 

Ασπροπύργου 

1 1    1 

Παράρτημα Ρομά Δήμου 

Ασπροπύργου 

   1 1  

Κέντρο Κοινότητας με 

κινητή μονάδα Δήμου 

Μάνδρας-Ειδυλλίας 

      

Παράρτημα Ρομά Δήμου 

Φυλής 

3 1     

Κεντρική δομή 

διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας Δήμου Φυλής 

3 1     

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Β3. Ανάγκες Επιμόρφωσης και Ανάπτυξης Δεξιοτήτων Στελεχών των ΚΚ 

 

Οι συντονιστές και εργαζόμενοι των ΚΚ ανέδειξαν μια σειρά από επιμορφωτικές και 

εκπαιδευτικές ανάγκες, οι οποίες κρίνονται κρίσιμες για την περαιτέρω ανάπτυξη των 

δεξιοτήτων τους και την ενίσχυση της καθημερινής τους εργασίας.  

Οι βασικές προτεινόμενες θεματικές επιμόρφωσης συνοψίζονται ως εξής: 
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✓ Εμβάθυνση σε θέματα επιδομάτων, με στόχο την πλήρη κατανόηση του ισχύοντος 

πλαισίου και την ορθή καθοδήγηση των ωφελούμενων (περιλαμβανομένων και των 

επιδομάτων για ομογενείς). 

✓ Εκπαίδευση στην εξυπηρέτηση πολιτών, με έμφαση στη βελτίωση της επικοινωνίας και 

της αποτελεσματικότητας στην παροχή υπηρεσιών πρώτης γραμμής. 

✓ Κατάρτιση διαμεσολαβητών, ώστε να ενισχυθεί ο ρόλος τους ως γέφυρα επικοινωνίας 

μεταξύ πολιτών και δημόσιων δομών. 

✓ Εξειδικευμένη εκπαίδευση στη διαχείριση περιστατικών ευάλωτων ομάδων, όπως άτομα 

σε κρίση, θύματα βίας ή αστεγίας. 

✓ Αντιμετώπιση έκτακτων αναγκών, όπως φυσικές καταστροφές ή υγειονομικές κρίσεις 

(π.χ. πανδημίες). 

✓ Ενίσχυση της γνώσης γύρω από την κοινωνική ένταξη μεταναστών και προσφύγων, με 

σεβασμό στη διαφορετικότητα και τις πολιτισμικές ιδιαιτερότητες. 

✓ Εκπαίδευση σε ζητήματα ανθρωπίνων δικαιωμάτων, που αφορούν ειδικά τα άτομα με 

αναπηρία και τα μέλη της LGBTQ+ κοινότητας. 

✓ Καλλιέργεια δεξιοτήτων διοικητικής υποστήριξης, με έμφαση στη σύνταξη εγγράφων και 

τη διεκπεραίωση διοικητικών διαδικασιών. 

✓ Διαχείριση του επαγγελματικού άγχους και πρόληψη επαγγελματικής εξουθένωσης 

(burnout), με στόχο την ψυχική ανθεκτικότητα του προσωπικού. 

✓ Διαπολιτισμική εκπαίδευση, για την προώθηση της ενσυναίσθησης και της κοινωνικής 

συνοχής. 

✓ Κατανόηση βασικών νομικών ζητημάτων που σχετίζονται με την κοινωνική εργασία και 

την προστασία ευπαθών ομάδων. 

✓ Εκπαίδευση σε θέματα παιδικής προστασίας, προκειμένου να διασφαλίζεται η έγκαιρη 

αναγνώριση και παρέμβαση σε περιπτώσεις παιδικής κακοποίησης ή παραμέλησης. 

✓ Σχεδιασμός και υλοποίηση τοπικών κοινωνικών παρεμβάσεων, με στόχο την ενεργή 

σύνδεση του Κέντρου Κοινότητας με την τοπική κοινωνία. 
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Ενότητα Γ: Δράσεις  

Γ1. Καλές Πρακτικές και Παρεμβάσεις με Κοινωνικό Αντίκτυπο 

Πίνακας 3:Καλές Πρακτικές και Παρεμβάσεις με Κοινωνικό Αντίκτυπο 

Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

 

 

 

 

 

 

 

Κεντρική δομή 

διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας Δήμου 

Μεγαρέων 

Ομιλία με θέμα 

«Bulliyng» 

3ο Δημοτικό 

Σχολείο 

Μεγαρέων 

Μαθητές 

Δημοτικού 

Ομιλία για τον 

σχολικό εκφοβισμό 

στο Δημοτικό 

Φεβρουάριος 

2023 

Δράση 

Ψυχοθεραπείας 

 

Ομάδα 

Ψυχοθεραπείας 

Σκηνή 

Άτομα με 

Ψυχικά 

Προβλήματα 

Υλοποίηση Δράσης 

Ψυχοθεραπείας για 

την ενίσχυση 

αυτοδιαχείρισης και 

αυτοπεποίθησης 

Μάρτιος 

2023 

Διανομή σχολικών 

ειδών σε ευάλωτες 

ομάδες και 

οικογενειών 

ωφελούμενων Ρομά 

Παράρτημα 

Ρομά και Δομή 

Κοινωνικό 

Παντοπωλείο 

και Συσσίτιο 

Μεγαρέων 

Ευάλωτες 

Οικογένειες 

Ρομά 

Δράση για διανομή 

σχολικών ειδών σε 

οικογένειες με 

παιδιά Ρομά 

Σεπτέμβριος 

2023 

Ευαισθητοποίηση 

Μαθητών για την 

Ψυχική Υγεία 

Κοινωνικό 

Παντοπωλείο 

και Εσπερινό 

ΕΠΑΛ Δήμου 

Μεγαρέων 

Μαθητές 

ΕΠΑΛ 

Ευαισθητοποίηση 

για την ψυχική 

υγεία με αφορμή 

την Παγκόσμια 

Ημέρα Υγείας 

Οκτώβρης 

2023 

Προσβασιμότητα 

Ατόμων με Αναπηρία 

στις Δημόσιες 

Υπηρεσίες Δήμου 

Μεγαρέων 

ΕΕΤΑΑ, Δήμος 

Μεγαρέων, 

ΔΠΒΑ, Βοήθεια 

Στο Σπίτι Δ. 

Μεγαρέων 

Υπάλληλοι 

Υπηρεσιών 

Δήμου 

Προσβασιμότητα 

Ατόμων με 

Αναπηρία στις 

Δημόσιες Υπηρεσίες 

Δήμου Μεγαρέων 

Ιανουάριος 

2023 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Ομάδα Ψυχονοητικής 

Ενδυνάμωσης στην 

Τρίτη Ηλικία 

 

ΚΑΠΗ 

Άτομα 

Τρίτης 

Ηλικίας 

Ψυχολογική 

Ενδυνάμωση Τρίτης 

Ηλικίας 

Ιανουάριος 

2023 

Δράση Τρίτη Ηλικία 

ΚΑΠΗ Νέας Περάμου 

ΚΑΠΗ Νέας 

Περάμου 

Άτομα 

Τρίτης 

Ηλικίας 

Δράσεις σε 

συνεργασία με τα 

ΚΑΠΗ-Τρίτη Ηλικία 

Έως σήμερα 

 

 

 

 

Παράρτημα Ρομά 

Δήμου Μεγαρέων 

Δράση Αγωγής 

Υγείας. Αντισύλληψη 

και προληπτικός 

έλεγχος. 

Δίκτυο Μαΐων 

της 2ης ΥΠΕ 
Γυναίκες 

άνω των 18 

ετών  

Γυναικολογικές 

Εξετάσεις σε 

γυναίκες άνω των 

18 ετών  

Ιανουάριος 

2023 

Πρόγραμμα 

επιχορήγησης 

επιχειρηματικών 

πρωτοβουλιών 

απασχόλησης νέων 

ελεύθερων 

επαγγελματιών 

ηλικίας 20-44 ετών 

που ανήκουν σε 

περιθωριοποιημένες 

ομάδες Ρομά  

Η δράση 

υλοποιείται στο 

πλαίσιο του 

Περιφερειακού 

Επιχειρησιακού 

Προγράμματος 

(ΠΕΠ) Αττικής 

της 

Προγραμματικής 

Περιόδου 2014-

2020. 

Ρομά  

Δράσης 

ενημέρωσης στον 

οικισμό Βλυχό με το 

«Πρόγραμμα 

επιχορήγησης 

επιχειρηματικών 

πρωτοβουλιών 

απασχόλησης 

ελεύθερων 

επαγγελματιών 20 

έως 44 ετών Ρομά 

Φεβρουάριος 

2023 

Δράση Αγωγής Υγείας 

-Εμβολιασμός 

Παιδιών Ρομά  

 

Υγεία για όλους 

και 2η ΥΠΕ 
Ρομά 

Εμβολιασμός και 

παιδιατρικές 

εξετάσεις παιδιών 

Ρομά Δ. Μεγαρέων  

Φεβρουάριος 

2023 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Δράση Συγκέντρωσης 

σχολικών ειδών  

 

ΔΠΒΑ και Κέντρο 

Κοινότητας 
Ρομά  

Διανομή σχολικών 

ειδών σε 

ωφελούμενους 

Ρομά  

Σεπτέμβριος 

2023 

Δράση Αγωγής Υγείας  
ΕΟΔΥ 

Ρομά  
Εμβολιασμός 

παιδιών Ρομά  

Απρίλιος 

2024 

Δράση Αγωγής Υγείας 
Υγεία για όλους 

και 2η ΥΠΕ 
Ρομά  

Εμβολιασμός 

παιδιών Ρομά  
Ιούλιος 2024 

Εκπαίδευση Ενηλίκων  

 

 

1ο και 2ο 

Γυμνάσιο Δ. 

Μεγαρέων  Ρομά  

Προώθηση μέτρων 

και δράσεων για τη 

διασφάλιση 

ισότητας ευκαιριών 

στην εκπαίδευση 

για όλους και 

μείωση σχολικής 

διαρροής σε 

πληθυσμό Ρομά  

Σεπτέμβριος 

2024 

Συνάντηση Γονέων 

Μαθητών Ρομά  

 

 

2ο Γυμνάσιο 

Μεγαρέων  
Ρομά  

Συνάντηση γονέων 

Ρομά με στόχο την 

ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση 

για τη σχολική 

φοίτηση  

Οκτώβριος 

2024 

Δράση Αγωγής Υγείας  
ΕΟΔΥ 

Ρομά  
Εμβολιασμός 

παιδιών Ρομά  

Οκτώβριος  

2024 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Συνάντηση Γονέων 

μαθητών Ρομά  

 

 

2ο Γυμνάσιο 

Μεγαρέων 
Ρομά 

Συνάντηση γονέων 

Ρομά με στόχο την 

ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση 

για τη σχολική 

φοίτηση 

Νοέμβριος 

2024 

Δράση Αγωγής Υγείας 

 

 

Ινστιτούτο του 

Prolepsis 

Ρομά 

Ενημέρωση 

γυναικών Ρομά στο 

πλαίσιο του 

προγράμματος 

«Υγιείς Ρομά στο 

πλαίσιο του 

προγράμματος 

Ϋγιείς και ισχυρές 

γυναικών  Ρομά  

Φεβρουάριος 

2025 

Δράση Αγωγής Υγείας 

Ινστιτούτο του 

Prolepsis 
Γυναίκες 

Ρομά 

Γυναικολογικές 

Εξετάσεις σε 

γυναίκες Ρομά  

Μάρτιος 

2025 

Κέντρο Κοινότητας 

χωρίς Παραρτήματα 

Δήμου Ελευσίνας 

Ενημερωτική ομιλία 

από το σύλλογο 

«Όραμα Ελπίδας» 

Σύλλογος 

«Όραμα 

Έλπιδας» 

Κοινότητα 

Ενημερωτική ομιλία 

Εθελοντών Δοτών 

Μυελού των Οστών 

Ιανουάριος 

2023 

Κεντρική δομή 

διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας  Δήμου 

Ασπροπύργου 

Συνεργασία με 

γραφείο 

Απασχόλησης  

 

Γραφείο 

Απασχόλησης  

Ανεργία, 

ΑμεΑ 

Θέματα Ανεργίας, 

Απασχόλησης  

Ιανουάριος 

2024 



                       
                 

 

 

14 

Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Παράρτημα Ρομά 

Δήμου Ασπροπύργου 

Δράση Πολιτικής 

Προστασίας 

Πυροσβεστική -

Γενική 

Γραμματεία 

Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης 

Ρομά 

Ενημέρωση για την 

προστασία από 

πυρκαγιές 

Απρίλιος 

2024 

Δράσεις Υγείας 

ΕΟΔΥ 

Παιδιά-

Ρομά 

Εμβολιασμός 

παιδιών και 

παιδιατρικές 

εξετάσεις 

Απρίλιος 

2024 

Δράσεις Υγείας 

ΕΟΔΥ 

Παιδιά-

Ρομά 

Εμβολιασμός 

παιδιών και 

παιδιατρικές 

εξετάσεις 

Απρίλιος 

2024 

Δράσεις Υγείας 

ΕΟΔΥ 

Παιδιά-

Ρομά 

Εμβολιασμός 

παιδιών και 

παιδιατρικές 

εξετάσεις 

Μάϊος 2024 

Δράσεις Υγείας 

ΕΟΔΥ 

Παιδιά-

Ρομά 

Εμβολιασμός 

παιδιών και 

παιδιατρικές 

εξετάσεις 

Ιούνιος 2024 

Δράσεις Υγείας 

ΕΟΔΥ 

Παιδιά-

Ρομά 

Εμβολιασμός 

παιδιών και 

παιδιατρικές 

εξετάσεις 

Σεπτέμβριος 

2024-

Οκτώβριος 

2024 

Χριστουγεννιάτικες 

Δράσεις  

- 
Παιδιά-

Ρομά  

Κατασκευές και 

αφηγήσεις 

παραμυθιών  

Δεκέμβριος 

2024 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Κέντρο Κοινότητας με 

κινητή μονάδα Δήμου 

Μάνδρας-Ειδυλλίας 

Δράσεις Υγείας 

ΕΟΔΥ  
Παιδιά-

Ρομά  

Εμβολιασμός Ιλαράς 

σε παιδικό 

πληθυσμό Ρομά  

Οκτώβριος 

2024 

Ομιλία για την βία 

κατά των γυναικών  

Συμβουλευτικός 

σταθμός 

γυναικών 

Ελευσίνας 

Γυναίκες  

Ομιλία σχετικά με 

τη βία κατά των 

γυναικών και τρόποι 

αντιμετώπισης  

Ιανουάριος 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

Παράρτημα Ρομά 

Δήμου Φυλής 

Δωρεάν Παιδιατρικές 

Εξετάσεις  

 

Το Χαμόγελο 

Του Παιδιού  

Κοινότητα 
Εξετάσεις σε παιδιά 

ευάλωτων ομάδων  

Σεπτέμβριος 

2024 

Έγκαιρη Παρέμβαση 

στην Ψύχωση  

ΕΠΑΨΥ 

Έφηβοι  

Θεματική σχετικά 

με την πρόληψη της 

ψύχωσης  

Μάϊος 2024 

Ενημέρωση για τους 

ανέργους 

 

SKYWALKER Άνεργοι 

Ενημερωτική 

θεματολογία για 

εργασία και ανεργία 

Απρίλιος 

2024 

Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός  

SKYWALKER 
Μαθητές Γ 

Γυμνασίου  

Ενημέρωση για 

επαγγελματική 

κατεύθυνση  

Φεβρουάριος 

2025 

Ενημέρωση κατά της 

Παχυσαρκίας  

ΕΔΔΥΠΠΥ  

Δημότες  

Ενημερωτική 

συνάντηση για 

θέματα διατροφής  

Φεβρουάριος 

2025 

 

 

 

 

Κεντρική δομή 

διευρυμένου Κέντρου 

Δωρεάν Παιδιατρικές 

Εξετάσεις 

Χαμόγελο του 

Παιδιού  
Παιδιά 

Παιδιατρικές 

Εξετάσεις σε παιδιά 

Σεπτέμβριος 

2024 

Έγκαιρη Παρέμβαση 

στην Ψύχωση  

ΕΠΑΨΥ 
Έφηβοι 

Δράση για την 

ψυχική υγεία 
Μάϊος 2024 

Ενημέρωση για 

ανέργους 

SKYWALKER 
Άνεργοι 

Ενημέρωση για 

ανέργους 

Απρίλιος 

2024 



                       
                 

 

 

16 

Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Κοινότητας Δήμου 

Φυλής 
Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός 

SKYWALKER 

Μαθητές 

Ενημέρωση για 

επαγγελματικό 

προσανατολισμό 

Φεβρουάριος 

2025 

Ενημέρωση κατά της 

παχυσαρκίας 

ΕΔΔΥΠΠΥ 

Δημότες 

Ενημέρωση για 

θέματα διατροφικής 

διαταραχής  

Φεβρουάριος 

2025 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Γ2. Διάχυση και Αξιοποίηση Καλών Πρακτικών από Άλλα Κέντρα Κοινότητας 

Οι ανωτέρω καλές πρακτικές έχουν αξιοποιηθεί σε σημαντικό βαθμό από άλλα Κέντρα 

Κοινότητας, καθώς περίπου το 75% έχει προχωρήσει στην υιοθέτηση ή προσαρμογή παρόμοιων 

δράσεων. Το υπόλοιπο 25% δεν έχει εφαρμόσει αντίστοιχες παρεμβάσεις. 

 

Διάγραμμα 3:Διάχυση και Αξιοποίηση Καλών Πρακτικών από Άλλα Κέντρα Κοινότητας 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  
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Γ.3 Συνεργασία με όμορα Κέντρα Κοινότητας για την υλοποίηση δράσεων  

Σε ό,τι αφορά τη συνεργασία με όμορα Κέντρα Κοινότητας για την υλοποίηση κοινών δράσεων, 

οι απαντήσεις των συντονιστών ήταν ισομερώς κατανεμημένες: 

✓ Το 50% δήλωσε ότι συνεργάζεται, ενώ το υπόλοιπο 50% ανέφερε ότι δεν υπάρχει τέτοια 

συνεργασία στο πλαίσιο λειτουργίας της δομής τους. 

Διάγραμμα 4:Συνεργασία με όμορα Κέντρα Κοινότητας για την υλοποίηση δράσεων 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

Γ.4 Ομάδες-Στόχος για την υλοποίηση Δράσεων στην Τοπική Κοινωνία 

Τα Κέντρα Κοινότητας της Δυτικής Αττικής καταγράφουν ένα ιδιαίτερα σύνθετο προφίλ 

κοινωνικών αναγκών, το οποίο σχετίζεται με τις διαχρονικές κοινωνικοοικονομικές προκλήσεις 

της περιοχής, όπως η ανεργία, η φτώχεια, η χαμηλή πρόσβαση σε υπηρεσίες και η παρουσία 

ευάλωτων πληθυσμών. Η στοχοθέτηση δράσεων ανά ομάδα πληθυσμού αντανακλά τις 
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διαφοροποιήσεις ανάμεσα στους Δήμους, αλλά και την αυξημένη ανάγκη των δομών να 

ενισχύσουν την κοινωνική συνοχή και την πρόληψη του αποκλεισμού. 

Οι συντονιστές των Κέντρων Κοινότητας της Δυτικής Αττικής αναδεικνύουν ως προτεραιότητα τις 

ακόλουθες κοινωνικές ομάδες: 

• Παιδιά και Έφηβοι, με αυξημένες ανάγκες πρόληψης σχολικού αποκλεισμού, ενδυνάμωσης και 

ψυχοκοινωνικής υποστήριξης.  

• Άτομα με Αναπηρία, για τα οποία προκύπτει ανάγκη ενίσχυσης της προσβασιμότητας και της 

κοινωνικής συμμετοχής.  

• Άνεργοι, ως μία από τις μεγαλύτερες ομάδες-στόχους της περιοχής, με έμφαση στην 

επαγγελματική συμβουλευτική, την ενδυνάμωση δεξιοτήτων και τη διασύνδεση με δομές 

απασχόλησης. 

• Άστεγοι, οι οποίοι εντοπίζονται σε ορισμένους Δήμους, με ανάγκη για κάλυψη βασικών 

αναγκών και κοινωνική επανένταξη.  

• Άτομα με Προβλήματα Ψυχικής Υγείας, με σταθερά αιτήματα για συμβουλευτική, παραπομπές 

και υποστήριξη μέσω συνεργασίας με εξειδικευμένους φορείς.  

• Μονογονεϊκές Οικογένειες, λόγω αυξημένων αναγκών για κοινωνική και ψυχοκοινωνική 

ενδυνάμωση και διευκόλυνση στην πρόσβαση σε υπηρεσίες.  

• Γυναίκες, ιδιαίτερα όταν αντιμετωπίζουν κοινωνική ή οικογενειακή ευαλωτότητα, με ανάγκη 

για προστασία και ενδυνάμωση.  

• Μετανάστες, οι οποίοι χρειάζονται στήριξη για κοινωνική ένταξη, διευκόλυνση πρόσβασης σε 

υπηρεσίες και ενημέρωση για δικαιώματα.  

• Ρομά, για τους οποίους απαιτούνται στοχευμένες παρεμβάσεις σε θέματα εκπαίδευσης, 

υγείας και κοινωνικής ένταξης.  

• Τρίτη Ηλικία, λόγω αυξημένων αιτημάτων για κοινωνική φροντίδα, υποστήριξη και πρόληψη 

κοινωνικής απομόνωσης. 
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Η συστηματική χαρτογράφηση αυτών των ομάδων επιτρέπει την προσαρμογή των δράσεων στις 

πραγματικές ανάγκες των κατοίκων και την ανάπτυξη στοχευμένων παρεμβάσεων 

ενδυνάμωσης. 

Πίνακας 4:Ομάδες-Στόχος για την υλοποίηση Δράσεων στην Τοπική Κοινωνία 

Ομάδες-

στόχος/Δήμος 

Δήμος 

Μάνδρας - 

Ειδυλλίας 

Δήμος 

Μεγαρέων 

Δήμος 

Φυλής 

Δήμος 

Ελευσίνας 

Δήμος 

Ασπρόπυργου 

Παιδιά & Έφηβοι  x x  x 

Τρίτη ηλικία  x x  x 

Άτομα με αναπηρία x x x  x 

Άνεργοι x x x x x 

Άστεγοι  x x x x 

 Άτομα με 

προβλήματα 

ψυχικής υγείας 

x x x x x 

Μονογονεϊκές 

οικογένειες 

x x x x x 

Γυναίκες  x x  x 

Μετανάστες   x x  

Ρομά  x x  x 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

Ενότητα Δ: Δικτύωση& Συνεργασίες 

Δ.1 Ενέργειες Δικτύωσης και Συνεργασίες με Φορείς κατά το Έτος 2024 

Τα Κέντρα Κοινότητας της Δυτικής Αττικής, ανταποκρινόμενα στις ανάγκες των τοπικών 

κοινωνιών, προχώρησαν το 2024 σε ουσιαστικές δράσεις δικτύωσης και συνεργασίας με φορείς 
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από διάφορους τομείς. Μέσα από κοινές πρωτοβουλίες, ενημερωτικές δράσεις και τακτική 

επικοινωνία, ενίσχυσαν τη στήριξη των ωφελούμενων, διευκόλυναν την πρόσβαση σε υπηρεσίες 

και ενδυνάμωσαν τις παρεμβάσεις τους σε τοπικό επίπεδο. Οι συνεργασίες αυτές αποτέλεσαν 

βασικό εργαλείο για την προώθηση της κοινωνικής ένταξης και τη βελτίωση της 

καθημερινότητας των ευάλωτων ομάδων. 

Το Κέντρο Κοινότητας – Κεντρική Δομή Δήμου Μεγαρέων συμμετείχε ενεργά σε δράσεις 

δικτύωσης. Συγκεκριμένα: 

• Συνεργασία με τον Συνήγορο του Πολίτη, με στόχο την προώθηση δικαιωμάτων 

ευάλωτων ομάδων μέσω εξειδικευμένης ψηφιακής πλατφόρμας. 

• Διοργάνωση συνάντησης για το πρόγραμμα έγκαιρης παρέμβασης στην ψύχωση (Ίκελος) 

του ΜΕΠ Κορυδαλλού, με συμμετοχή επαγγελματιών υγείας από τις Δομές του Δήμου. 

• Συμμετοχή στο πρόγραμμα EQUIROM της Ε.Ε. και του Συμβουλίου της Ευρώπης, με 

παρουσία στη Στρογγυλή Τράπεζα και συμβολή στη συζήτηση για την απεικόνιση των 

Ρομά στα ΜΜΕ. 

• Συμμετοχή στη Στρογγυλή Τράπεζα του προγράμματος ROMACT (Απρίλιος 2025), που 

έλαβε χώρα στον Δήμο Μεγαρέων, με ευρεία εκπροσώπηση από αυτοδιοικητικά 

στελέχη και το προσωπικό των Κέντρων Κοινότητας. Η δράση στόχευε στην ενδυνάμωση 

των τοπικών πολιτικών για την ένταξη των Ρομά. 

Αντίστοιχα το Κέντρο Κοινότητας Μεγαρέων – Παράρτημα Ρομά υλοποίησε σειρά δράσεων 

δικτύωσης, συνεργαζόμενο με πλήθος φορέων σε τοπικό και εθνικό επίπεδο. Οι ενέργειες 

περιλάμβαναν: 

• Συμμετοχή σε δράσεις του Συνηγόρου του Πολίτη και του ΜΕΠ Κορυδαλλού «Ίκελος» 

σχετικά με την έγκαιρη παρέμβαση στην ψύχωση σε νεαρούς ενήλικες. 

• Παρουσία στην τελετή εγκαινίων του Κέντρου Ημέρας και της Κινητής Μονάδας 

Ενηλίκων Δυτικής Αττικής. 
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• Συνεργασία με την Ε.Ε.Τ.Α.Α. Α.Ε. μέσω του πιλοτικού προγράμματος «ΗΦΑΙΣΤΟΣ» για 

αναβάθμιση δεξιοτήτων στελεχών Τοπικής Αυτοδιοίκησης και με επιμέρους συμμετοχή 

σε εργαστήριο κινουμένων σχεδίων. 

• Κοινωνική δράση “Όλοι Μαζί Μπορούμε” με πασχαλινές κατασκευές. 

• Συνδιοργάνωση εσπερίδας στο Εσπερινό ΕΠΑΛ Μεγαρέων με θέμα την ψυχική υγεία 

μαθητών, σε συνεργασία με το Κοινωνικό Παντοπωλείο. 

• Συμμετοχή στο πρόγραμμα EQUIROM για την απεικόνιση των Ρομά στα ΜΜΕ, στο 

πλαίσιο συνεργασίας Ε.Ε. – Συμβουλίου της Ευρώπης. 

• Διαδικτυακή συνάντηση με την Ε.Ε.Τ.Α.Α. Α.Ε. για τη συνδιοργάνωση εκδήλωσης 

σχετικά με την προσβασιμότητα των ΑμεΑ στις δημοτικές υπηρεσίες, με συμμετοχή των 

κοινωνικών δομών του Δήμου. 

Το Κέντρο Κοινότητας Ελευσίνας υλοποίησε δράσεις δικτύωσης με στόχο την ενίσχυση της 

συνεργασίας με τοπικούς  φορείς. Συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκε συνάντηση γνωριμίας με 

το Κέντρο Ημέρας Ενηλίκων Δυτικής Αττικής, κατά την οποία τα στελέχη των συμμετεχόντων 

φορέων αντάλλαξαν πληροφορίες και παρουσίασαν τις βασικές υπηρεσίες και παρεμβάσεις που 

υλοποιούν. Η δράση συνέβαλε στην ενδυνάμωση των διαύλων επικοινωνίας και της 

διατομεακής συνεργασίας στην ευρύτερη περιοχή της Δυτικής Αττικής. 

 

Το Διευρυμένο Κέντρο Κοινότητας Δήμου Ασπροπύργου -Κεντρική Δομή κατά το 2024 

συνεργάστηκε με τους παρακάτω φορείς: 

• Συνεργασία με την Εισαγγελία Ανηλίκων 

• Διασύνδεση με κοινωνικές υπηρεσίες νοσοκομείων της Αττικής 

• Συνεργασία με όλα τα σχολεία του Δήμου (νηπιαγωγεία, δημοτικά, γυμνάσια) 

• Σταθερή συνεργασία με το Κέντρο Βρεφών «Μητέρα» 

• Συνεργασία με το ΠΕΨΑΕΕ Δυτικής Αττικής 

• Συνεργασία με το Οικοτροφείο ΨΝΑ «Ευρίκλεια» 

• Συνεργασία με το ΚΕΔΑΣΥ Δυτικής Αττικής 
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• Συνεχής επαφή με το Αστυνομικό Τμήμα Ασπροπύργου 

• Συνεργασία με Ειδικά Σχολεία (Αργυρούπολης και Ελευσίνας) 

• Συνεννόηση με Δημοτολόγια και Ληξιαρχεία άλλων Δήμων 

• Συνεργασία με τον Σύλλογο Συμπαράστασης Κρατουμένων «Ονήσιμος» 

Το Κέντρο Κοινότητας με Παράρτημα Ρομά Δήμου Ασπροπύργου πραγματοποίησε τις 

παρακάτω δράσεις δικτύωσης: 

• Συνεργασία με νοσοκομεία και κέντρα υγείας για παρακολούθηση και υποστήριξη 

περιστατικών (εισαγγελικών και μη) 

• Διασύνδεση με την Εισαγγελία Ανηλίκων για παραγγελίες και παρακολούθηση 

περιπτώσεων 

• Συνεργασία με πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση για σχολική διαρροή και 

δράσεις υγείας 

• Επικοινωνία με το Τμήμα Ένταξης Ρομά του Υπουργείου, καθώς και με το Δίκτυο για τα 

Κοινωνικά Δικαιώματα 

• Σχεδιασμός δράσεων και παρεμβάσεων σε συνεργασία με τοπικούς φορείς για τον 

καταυλισμό του Σοφού 

• Συνεργασία με την οργάνωση «Υγεία για Όλους» για προγράμματα πρόληψης και 

εμβολιασμών 

• Συντονισμός με άλλα Κέντρα Κοινότητας για κοινά περιστατικά και ανταλλαγή 

πληροφοριών 

• Συνεχής επαφή με το ΚΕΔΑΣΥ Ελευσίνας για εξυπηρέτηση ωφελούμενων 

• Συμμετοχή σε τηλεδιασκέψεις με φορείς όπως το SOLAGE και ΙΘΑΚΑ 

• Συνεργασία με το GIVMED για εύρεση φαρμακευτικού υλικού 

• Σταθερή υποστήριξη από το ΚΕΣΟ (Ι.Α.Α.) για παροχή βρεφικού γάλακτος 

• Ενημέρωση και υποστήριξη από το Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης 

• Συνεργασία με το ΚΕΕΔΑ Δήμου Ασπροπύργου για υποθέσεις ανηλίκων 
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• Συντονισμός με το ΚΕΠ Ασπροπύργου για επικαιροποίηση στοιχείων ωφελούμενων 

• Εξυπηρέτηση πολιτών μέσω του ΟΑΕΔ (ΔΥΠΑ) Ελευσίνας για κάρτες ανεργίας και Α.Σ.Δ. 

• Συνεργασία με τη Διαπολιτισμική Φροντίδα του Υπουργείου Υγείας για εμβολιασμό 

παιδιών Ρομά 

• Επικοινωνία με τον Πρόεδρο της Ένωσης Ρομά για εξυπηρέτηση ωφελούμενων 

• Επαφή με εργολάβο του ΧΥΤΑ Φυλής για εύρεση εργασίας σε Ρομά ωφελούμενους 

Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Μάνδρας- Ειδυλλίας υλοποίησε τις παρακάτω δράσεις 

συνεργασίας: 

• Συνεργασία με την ΠΕΨΑΕΕ για παραπομπές ωφελούμενων στο ΚΟΙΣΠΕ, με στόχο την 

ένταξη σε θέσεις εργασίας ατόμων με ψυχικές διαταραχές 

• Συμμετοχή σε ενημέρωση για τη Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης της Γενικής 

Γραμματείας Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Καταπολέμησης της Φτώχειας (ΓΓΚΦ&ΚΑ) 

• Δράση ενημέρωσης για τις παροχές και τη λειτουργία της Μονάδας Έγκαιρης 

Παρέμβασης 

• Εστίαση στην ενίσχυση της επιχειρηματικότητας στον πληθυσμό Ρομά της περιοχής 

Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Φυλής -Κεντρική Δομή και το Παράρτημα Ρομά πραγματοποίησαν 

τις εξής δικτυώσεις: 

• Συνεργασία με νοσοκομεία και τις κοινωνικές τους υπηρεσίες, μέσω τηλεφωνικής 

επικοινωνίας και συναντήσεων. 

• Διασύνδεση με το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Αγίων Αναργύρων (ΚΨΥ) στο πλαίσιο 

διαχείρισης και παρακολούθησης κοινωνικών περιστατικών. 

Δ.2 Προτάσεις για νέες συνεργασίες και ενέργειες δικτύωσης 

Τα Κέντρα Κοινότητας προτείνουν τη διεύρυνση των συνεργασιών με φορείς πρόνοιας, υγείας 

και εκπαίδευσης, όπως τα Κέντρα Πρόληψης Εξαρτήσεων, ο ΕΟΠΥΥ, οι κοινωνικές υπηρεσίες 
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νοσοκομείων, αλλά και το γραφείο απασχόλησης των Δήμων, με στόχο την ενίσχυση της 

κοινωνικής προστασίας και την υποστήριξη της επαγγελματικής ένταξης. Επιπλέον, 

επισημαίνεται η σημασία της διασύνδεσης με ΜΚΟ, φορείς της κοινωνίας των πολιτών, 

συλλόγους, ΚΑΠΗ, αθλητικούς και πολιτιστικούς φορείς, καθώς και με τοπικές επιχειρήσεις και 

σχολεία. Προτείνονται επίσης συνέργειες με ευρωπαϊκά προγράμματα (όπως το Erasmus+), 

δράσεις ενημέρωσης σε θέματα πρόληψης (όπως η ευαισθητοποίηση των κοινοτήτων Ρομά για 

πρώιμους γάμους και εφηβική εγκυμοσύνη), καθώς και η δημιουργία κοινωνικού φροντιστηρίου 

για παιδιά Ρομά, ενισχύοντας την ισότιμη πρόσβαση στην εκπαίδευση και την κοινωνική ένταξη. 

Ενότητα Ε: Δράσεις Ψυχικής Υγείας  

Ε.1 Πρωτοβουλίες ψυχικής υγείας στον τοπικό πληθυσμό 

Το 50% των Κέντρων Κοινότητας ανέφεραν ότι κατά το εξεταζόμενο διάστημα υλοποίησαν 

πρωτοβουλίες που σχετίζονται με την ψυχική υγεία του τοπικού πληθυσμού, όπως δράσεις 

ενημέρωσης, πρόληψης και συνεργασίες με αρμόδιους φορείς. Αντίστοιχα, το υπόλοιπο 50% 

δήλωσε ότι δεν πραγματοποίησε σχετικές ενέργειες, αναδεικνύοντας την ανάγκη για περαιτέρω 

ενεργοποίηση και ενίσχυση του πεδίου της ψυχικής υγείας σε τοπικό επίπεδο. 

Διάγραμμα 5:Πρωτοβουλίες ψυχικής υγείας στον τοπικό πληθυσμό 
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Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

Ε.2 Συνεργαζόμενοι Φορείς και περιγραφή δράσεων 

Στον παρακάτω πίνακα διαφαίνονται οι φορείς και περιγράφονται συνοπτικά οι δράσεις ψυχικής 

υγείας σε πέντε (5) από τα οκτώ (8) Κέντρα Κοινότητας που απάντησαν πως υλοποίησαν δράσεις 

ψυχικής υγείας με τη συνεργασία αντίστοιχων φορέων.   

 

Πίνακας 5:Συνεργαζόμενοι Φορείς και περιγραφή δράσεων ψυχικής υγείας 

Κεντρική δομή διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Δήμου Μεγαρέων 

Φορέας Σύντομη Περιγραφή Δράσης 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 

Υλοποίηση δράσης Ομάδα Ψυχοθεραπείας σε «Σκηνή» για την ενίσχυση της 

Αυτοδιαχείρισης Ατόμων με Προβλήματα Ψυχικής Υγείας και την καταπολέμηση του 

στίγματος των ψυχικών διαταραχών. 

Παράρτημα Ρομά Διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Δήμου Μεγαρέων 

ΜΕΠ Κορυδαλλού) 

«Ίκελος 

Ενημερωτική συνάντησης σχετικά με το πρόγραμμα της Έγκαιρης Παρέμβασης στην 

Ψύχωση (ΜΕΠ Κορυδαλλού) «Ίκελος», το οποίο απευθύνεται σε έφηβους και νεαρούς 

ενήλικες (17-45 ετών) με πρώτο ψυχωσικό επεισόδιο. 

Κέντρο Ημέρας 

Ενηλίκων - Κινητή 

Μονάδα Ψυχικής 

Υγείας με έδρα την 

Ελευσίνα ΠΕΨΑΕΕ 

Παραπομπή πολιτών στο Κέντρο Ημέρας Ενηλίκων - Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας με 

έδρα την Ελευσίνα ΠΕΨΑΕΕ. Η ΠΕΨΑΕΕ προσφέρει υπηρεσίες μία φορά την εβδομάδα 

στους πολίτες του Δήμου Μεγαρέων 

Κέντρο Κοινότητας  Δήμου Ελευσίνας 

Κέντρο Ημέρας 

Ενηλίκων Δυτικής 

Αττικής 

Συνάντηση γνωριμίας των στελεχών και ενημέρωση για τις δράσεις των φορέων τους 

Κεντρική Δομή Διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Δήμου Φυλής  

ΕΠΑΨΥ Παρουσίαση σχετικά με το πρώτο ψυχωσικό επεισόδιο σε εφήβους 

Παράρτημα Ρομά Διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Δήμου Φυλής  



                       
                 

 

 

26 

ΕΠΑΨΥΕΠΑΕ 

ΕΠΑΨΥ ΠΑ 
Παρουσίαση σχετικά με το πρώτο ψυχωσικό επεισόδιο σε εφήβους 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

Ε.3 Παρουσία επαγγελματία ψυχικής υγείας στο στελεχιακό δυναμικό του Κέντρου 

Κοινότητας 

Σύμφωνα με τα στοιχεία που συλλέχθηκαν, μόλις το 37,5% των Κέντρων Κοινότητας διαθέτει 

επαγγελματία ψυχικής υγείας (ψυχολόγο) στο στελεχιακό του δυναμικό, ενώ το 62,5% των 

δομών δήλωσε ότι δεν περιλαμβάνει τέτοια ειδικότητα. Η απουσία ψυχολόγου σε σημαντικό 

ποσοστό Κέντρων περιορίζει τις δυνατότητες άμεσης και εξειδικευμένης ψυχοκοινωνικής 

υποστήριξης προς τον τοπικό πληθυσμό. Το εύρημα αυτό καταδεικνύει την ανάγκη ενίσχυσης 

των δομών με επαγγελματίες ψυχικής υγείας, ώστε να μπορούν να ανταποκρίνονται ουσιαστικά 

στις ανάγκες των ευάλωτων κοινωνικών ομάδων. 

 

Διάγραμμα 6:Παρουσία επαγγελματία ψυχικής υγείας στο στελεχιακό δυναμικό του Κέντρου Κοινότητας 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Ε.4 Διαδικασία Παραπομπής σε Εξειδικευμένες Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας 
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Όλα τα Κέντρα Κοινότητας της Δυτικής Αττικής διαθέτουν διαδικασία παραπομπής 

ωφελούμενων σε υπηρεσίες ψυχικής υγείας, την οποία ενεργοποιούν όταν προκύπτει σχετική 

ανάγκη. 

 

Ε.5 Φορείς και υπηρεσίες ψυχικής υγείας  όπου παραπέμπονται συχνότερα οι ωφελούμενοι  

Οι παραπομπές αφορούν κυρίως σε δημόσιες δομές ψυχικής υγείας, όπως τα Κέντρα Ψυχικής 

Υγείας (ΚΨΥ), Κινητές Μονάδες, Κέντρα Ημέρας, Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης, 

νοσοκομεία και Κέντρα Υγείας. Επίσης, αξιοποιούνται συνεργασίες με φορείς όπως ο ΠΕΨΑΕΕ 

Δυτικής Αττικής, ο ΟΚΑΝΑ, ο Συμβουλευτικός Σταθμός Γυναικών Ελευσίνας, καθώς και με 

ψυχολόγους των δήμων και τις κοινωνικές υπηρεσίες των ΟΤΑ. 

 


