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Το Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης Περιφέρειας Αττικής – Social Network 

Αττική, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του όπως προβλέπονται από το άρθρο 14 του Ν. 

4445/2016, προχώρησε στη σύνταξη της ετήσιας καταγραφής στατιστικών στοιχείων και 

ποιοτικών δεδομένων των Κέντρων Κοινότητας Πειραιώς & Νήσων, για την περίοδο Ιανουαρίου-

Δεκεμβρίου 2024.  

Η διαδικασία υλοποιήθηκε μέσω της αποστολής ηλεκτρονικού ερωτηματολογίου στους/στις 

συντονιστές/στριες των Κέντρων Κοινότητας της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων, με στόχο τη 

συγκέντρωση αξιόπιστων δεδομένων πεδίου.  

Η καταγραφή αυτή αποτελεί εργαλείο τεκμηρίωσης για την αποτύπωση του έργου και της 

συμβολής των Κέντρων Κοινότητας στον τοπικό κοινωνικό ιστό, ενισχύοντας τη δυνατότητα 

σχεδιασμού και στοχευμένης ενίσχυσης των παρεμβάσεων κοινωνικής πολιτικής. Ειδικότερα, η 

παρούσα αναφορά αποσκοπεί: 

• στην καταγραφή της λειτουργίας των δομών, του προσωπικού και των παρεχόμενων 

υπηρεσιών, 

• στην ανάδειξη καλών πρακτικών και καινοτόμων δράσεων με θετικό κοινωνικό 

αποτύπωμα, 

• στην τεκμηρίωση των αναγκών των ωφελούμενων και των στελεχών των Κέντρων 

Κοινότητας, 

• στην αποτύπωση προκλήσεων που ανακύπτουν κατά την καθημερινή άσκηση των 

καθηκόντων, 

• στη διερεύνηση του βαθμού συνεργασίας και διασύνδεσης των δομών με τοπικούς και 

περιφερειακούς φορείς, 

• και στη διατύπωση προτάσεων για την ενίσχυση και τον εμπλουτισμό των παρεμβάσεων 

κοινωνικής ένταξης, τόσο σε τοπικό όσο και σε περιφερειακό επίπεδο. 
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Αξιοποιώντας την εμπειρία και ανταπόκριση των συντονιστών/στριών, η καταγραφή αυτή 

προσφέρει μια ολοκληρωμένη εικόνα της λειτουργίας των Κέντρων Κοινότητας, υποστηρίζοντας 

τον τεκμηριωμένο σχεδιασμό κοινωνικών πολιτικών σε περιφερειακό επίπεδο. 
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Ενότητα Α: Ταυτότητα Ερωτηματολογίου  

Στην παρούσα αναφορά συμμετείχαν συνολικά οκτώ (8) στελέχη των Κέντρων Κοινότητας της 

Περιφερειακής Ενότητας Πειραιώς & Νήσων1, και συγκεκριμένα: 

• Τέσσερις (4) συντονίστριες/συντονιστές Κέντρων Κοινότητας χωρίς Παραρτήματα 

• Δυο (2) συντονίστριες/συντονιστές διευρυμένων Κέντρων Κοινότητας 

• Μια συντονίστρια παραρτήματος Ρομά και μια συντονίστρια παραρτήματος ΚΕΜ. 

 

Διάγραμμα 1: Είδος δομής /Παραρτήματος 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

 

 

 

 
1 Σημειώνεται ότι το Κέντρο Κοινότητας Αίγινας δεν συμμετείχε στη διαδικασία, καθώς κατά το διάστημα 
συμπλήρωσης των ερωτηματολογίων βρισκόταν σε φάση νέας στελέχωσης. 
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Ενότητα Β: Στελέχωση & Εσωτερική λειτουργία 

Β.1 Αριθμός ωφελούμενων που εξυπηρετήθηκαν στο ΚΚ το 2024 

Στον παρακάτω πίνακα αποτυπώνεται ο μοναδικός αριθμός ωφελούμενων που εξυπηρετήθηκαν 

ανά Κέντρο Κοινότητας για την χρονική περίοδο από 1-1-2024 έως 31-12-2024. 

Πίνακας 1:Αριθμός ωφελούμενων που εξυπηρετήθηκαν στο ΚΚ το 2024  

Δομή Αριθμός 

Ωφελούμενων  

Κεντρική Δομή Διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Δήμου Πειραιά 804 

Παράρτημα ΚΕΜ Δήμου Πειραιά 297 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα Δήμου Νίκαιας- Αγ. Ιωάννη Ρέντη 626 

Κεντρική Δομή Διευρυμένου Κέντρου Κοινότητας Κερατσινίου- Δραπετσώνας 839 

Παράρτημα Ρομά Δήμου Κερατσινίου-Δραπετσώνας 1420 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα Κέντρου Κοινότητας Δήμου Κορυδαλλού 1775 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα Δήμου Περάματος 570 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα Δήμου Σαλαμίνας 800 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Β2. Ενίσχυση Στελέχωσης των ΚΚ Πειραιώς & Νήσων στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2021-2027 

Κατά τη νέα προγραμματική περίοδο 2021–2027, η πλειονότητα των στελεχών των ΚΚ Πειραιώς 

& Νήσων (62,5%) δήλωσε ότι υπήρξε ενίσχυση της στελέχωσης, ενώ το 37,5% ανέφερε ότι δεν 

πραγματοποιήθηκε καμία προσθήκη προσωπικού. 
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Διάγραμμα 2:Ενίσχυση Στελέχωσης των ΚΚ Πειραιώς & Νήσων στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2021-2027 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

B2.1 Ειδικότητες & Αριθμός 

 

       Πίνακας 2:Ενίσχυση Στελέχωσης των ΚΚ Πειραιώς & Νήσων στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2021-

2027(Ειδικότητες/Αριθμός) 

 

 

Δομή/Ειδικότητα 

 

 

Κοινωνικός 

λειτουργός 

 

Διοικητικό-

Οικονομικό 

Προσωπικό 

(ΠΕ/ΤΕ) 

 

 

Κοινωνιολόγος 

(ΠΕ) 

 

 

Ψυχολόγος (ΠΕ) 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα 

Δήμου Νίκαιας- Αγ. Ιωάννη Ρέντη 

1   2 

Κεντρική Δομή Διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας Κερατσινίου- Δραπετσώνας 

2  1 1 

 
 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα 

Κέντρου Κοινότητας Δήμου 

Κορυδαλλού 

1 1  1 
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Δομή/Ειδικότητα 

 

 

Κοινωνικός 

λειτουργός 

 

Διοικητικό-

Οικονομικό 

Προσωπικό 

(ΠΕ/ΤΕ) 

 

 

Κοινωνιολόγος 

(ΠΕ) 

 

 

Ψυχολόγος (ΠΕ) 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα 

Δήμου Περάματος 

    

1 

Κεντρική Δομή χωρίς Παραρτήματα 

Δήμου Σαλαμίνας 

1    

        Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Β3. Ανάγκες Επιμόρφωσης και Ανάπτυξης Δεξιοτήτων Στελεχών των ΚΚ 

Οι συντονιστές και εργαζόμενοι των ΚΚ ανέδειξαν μια σειρά από επιμορφωτικές και 

εκπαιδευτικές ανάγκες, οι οποίες κρίνονται κρίσιμες για την περαιτέρω ανάπτυξη των 

δεξιοτήτων τους και την ενίσχυση της καθημερινής τους εργασίας.  

Οι βασικές προτεινόμενες θεματικές επιμόρφωσης συνοψίζονται ως εξής: 

-Ανάπτυξη Δεξιότητων Η/Υ: Η ανάπτυξη ψηφιακών δεξιοτήτων θεωρείται απαραίτητη για την 

αποτελεσματική διαχείριση των αιτήσεων, της πλατφόρμας και της βάσης δεδομένων που 

χρησιμοποιούν τα Κέντρα Κοινότητας. 

-Νομοθεσία και κοινωνική προστασία: Προτείνεται σεμινάριο σχετικά με τη νομοθεσία που 

αφορά άτομα με αναπηρία, ανηλίκους και ευπαθείς κοινωνικές ομάδες, καθώς και με τα 

προνοιακά επιδόματα και τις διαδικασίες διασύνδεσης με φορείς. 

-Παραμέληση και κακοποίηση ανηλίκων: Τονίζεται η ανάγκη εκπαίδευσης σε ζητήματα 

αναγνώρισης, πρόληψης και διαχείρισης περιστατικών παραμέλησης και κακοποίησης. 

-Κοινωνική Ένταξη Μεταναστών και Προσφύγων: Κρίνεται χρήσιμη η συμμετοχή σε σεμινάρια 

και ημερίδες σχετικά με το νομικό καθεστώς, την ψυχοκοινωνική υποστήριξη και την ανάπτυξη 

δεξιοτήτων για την ενσωμάτωση και την κοινωνική ένταξη των μεταναστών. 
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-Διαλειτουργικότητα υπηρεσιών και νέες διαδικασίες: Επισημαίνεται η ανάγκη για έγκαιρη 

ενημέρωση στη διαλειτουργικότητα των υπηρεσιών, καθώς και στις νέες διαδικασίες 

επιδομάτων.  

-Συνεχής ενημέρωση για προγράμματα και φορείς: Η συνεχής επιμόρφωση για προγράμματα, 

υπηρεσίες ΜΚΟ και συλλόγους που υποστηρίζουν τους ωφελούμενους είναι απαραίτητη για την 

αποτελεσματική διασύνδεση και ενημέρωση των πολιτών. 

Ενότητα Γ: Δράσεις  

Γ1. Καλές Πρακτικές και Παρεμβάσεις με Κοινωνικό Αντίκτυπο 

Πίνακας 3:Καλές Πρακτικές και Παρεμβάσεις με Κοινωνικό Αντίκτυπο 

Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

 

Κεντρική Δομή χωρίς 

Παραρτήματα Δήμου Νίκαιας- 

Αγ. Ιωάννη Ρέντη 

 

 

Πρόγραμμα Στέγαση & 

Εργασία για Αστέγους 

 

Δήμος Νίκαιας-Αγ. 

Ιωάννη Ρέντη  Άστεγοι  

Πρόγραμμα «Στέγαση & 

Εργασία που αφορά 

αστέγους και οικογένειες 

ή άτομα σε συνεχόμενη 

αστεγία   

06/2023 

Ενημερωτική Εκδήλωση με 

θέμα «Μύρισε Καλοκαίρι» 

 

ΚΑΠΗ Ρέντη  
Τρίτη Ηλικία 

Συνεργασία με το ΚΑΠΗ 

Ρέντη και την Εθελοντική 

Διασωστική Ομάδα 

Κρίσεων 

06/2023 

Συνάντηση Εργασίας με 

θέμα «Προνοιακές 

Παροχές στην Τρίτη 

Ηλικία» 

 

Συνήγορος του 

Πολίτη  
Τρίτη Ηλικία  

Θέματα προνοιακών 

επιδομάτων για την Τρίτη 

ηλικία 

10/2023 

Συνεργασία-Όρια -

Διαχείριση Συναισθημάτων 

 

15ο Νηπιαγωγείο 

Νίκαιας 

Εκπαιδευτικοί & 

Γονείς  

Ομιλία Ψυχολόγου ΚΚ για 

θέματα διαχείρισης 

συναισθημάτων στην 

προσχολική ηλικία  

10/2023 

Συγκρούσεις στη Σχολική 

Κοινότητα – Παράγοντες 

που πυροδοτούν τη 

διαχείριση  

 

2ο Γυμνάσιο 

Νίκαιας  

Εκπαιδευτικοί & 

Γονείς 

Θέματα συγκρούσεων 

στην εφηβική ηλικία 

μέσα στη σχολική 

κοινότητα  

10/2023 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

 

 

Κεντρική Δομή Διευρυμένου 

Κέντρου Κοινότητας 

Κερατσινίου- Δραπετσώνας 

 

Εθελοντική Αιμοδοσία  

 

 

Αττικό 

Νοσοκομείο  

Γενικός 

Πληθυσμός  

Εθελοντική αιμοδοσία σε 

συνεργασία με την 

κοινωνική υπηρεσία του 

Δήμου Κερατσινίου-

Δραπετσώνας με το 

Αττικό Νοσοκομείο.  

06/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δράση υποστήριξης  

μαθητών με αφορμή την 

έναρξη της νέας σχολικής 

χρονιάς 

 

 

Μαθητές Ρομά 

Με αφορμή την έναρξη 

της νέας σχολικής 

χρονιάς και έχοντας ως 

στόχο την ομαλή ένταξη 

και κοινωνικοποίηση των 

μαθητών στο σχολικό 

περιβάλλον, το 

Παράρτημα Ρομά του 

Διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας διοργάνωσε 

τη φετινή χρονιά δράση 

υποστήριξης των παιδιών 

των ωφελούμενων 

οικογενειών 

προσφέροντάς τους όλο 

τον απαραίτητο σχολικό 

εξοπλισμό. 

09/2023 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Παράρτημα Ρομά Δήμου 

Κερατσινίου-Δραπετσώνας  

Ολιστική Δράση Πρόληψης 

 

 

 

 

Οργανισμός «Το 

Χαμόγελο του 

Παιδιού», Κινητή 

Μονάδα 

«ΟΔΥΣΣΕΑΣ», 

Π.Γ.Ν. «Αττικό» 

Μαθητές Ρομά  

Στο πλαίσιο της 

εβδομάδας πρόληψης 

και ψυχικής υγείας 

πραγματοποιήθηκε 

ολιστική δράση 

πρόληψης για παιδιά, 

γονείς και 

εκπαιδευτικούς, με 

προληπτικούς 

οδοντιατρικούς ελέγχους 

και επιμορφωτικές 

δράσεις για θέματα που 

αφορούν την 

καθημερινότητα των 

παιδιών (ασφαλής 

πλοήγηση, σχολικός 

εκφοβισμός, βία κ.ά.). 

04/2023 

Δράση υποστήριξης 

παιδιών Παραρτήματος 

Ρομά 

 

Μαθητές Ρομά  

Με αφορμή την Καθαρά 

Δευτέρα διοργανώθηκε 

εορταστική δράση για τα 

παιδιά Ρομά, με διανομή 

χαρταετών και έμφαση 

στην καλλιέργεια 

ενδιαφέροντος για τον 

λαϊκό πολιτισμό και τη 

λαϊκή παράδοση. 

03/2024 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Καλλιεργώντας την 

ενσυναίσθηση 

Τμήμα Πρασίνου, 

1ο ΚΑΠΗ 

Δραπετσώνας, 

Κέντρο Υγείας 

Δραπετσώνας, 2η 

ΤΟΜΥ 

Κερατσινίου-

Δραπετσώνας 

Ωφελούμενες 

οικογένειες 

Παραρτήματος 

Δράση που περιλάμβανε 

δεντροφύτευση, βάψιμο, 

κατασκευή και διανομή 

καλαθιών, διανομή 

δωροεπιταγών και ομιλία 

«Περιβάλλον & Υγεία», 

με στόχο την πολιτιστική 

ψυχαγωγία, την 

κοινωνικοποίηση και την 

προώθηση θεμάτων 

δημόσιας υγείας. 

04/2024 

Ημέρα Γυναικείας 

πρόληψης 

 

 

 

Κέντρο Υγείας         

Δραπετσώνας 

Γυναίκες Ρομά 

Δράση πρόληψης που 

περιελάμβανε λήψη Τεστ 

Παπ, έλεγχο μαστών, 

συνταγογράφηση 

προληπτικών εξετάσεων 

και συμβουλευτική για 

υγιεινή και αντισύλληψη. 

05/2024 

Εθελοντική Αιμοδοσία 

 

 

 

 

Π.Γ.Ν Αττικόν 

Γενικός 

Πληθυσμός και 

Ρομά 

Συμμετοχή στη 

διοργάνωση εθελοντικής 

αιμοδοσίας σε 

συνεργασία με το Αττικό 

Νοσοκομείο και τον 

σύλλογο εργαζομένων 

του Δήμου, με ιδιαίτερη 

έμφαση στον πληθυσμό 

Ρομά. 

12/2023 

Χριστουγεννιάτικη δράση 

 

Παιδιά Ρομά  

Τα παιδιά στόλισαν το 

χριστουγεννιάτικο 

δέντρο, διασκέδασαν με 

μουσική και στο τέλος 

διανεμήθηκαν 

δωροεπιταγές. 

12/2023 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Δράση υποστήριξης 

παιδιών Ρομά με στόχο την 

καλλιέργεια της 

πολιτισμικής παιδείας 

 

Παιδιά Ρομά 

Δράση διανεμητικού 

χαρακτήρα για τα παιδιά 

Ρομά με διανομή 

χαρταετών και 

καλλιέργεια αγάπης για 

τον λαϊκό πολιτισμό και 

τη λαϊκή παράδοση. 

03/2024 

Καταπολέμηση της 

σχολικής διαρροής με 

αφορμή τη Παγκόσμια 

Ημέρα Ρομά 

Διεύθυνση 

Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης 

Πειραιά, 2ο & 3ο 

Δ.Σ. Δραπετσώνας, 

7ο, 8ο, 24ο 

Νηπιαγωγείο 

Κερατσινίου, 1ο, 

11ο, 20ο Δ.Σ. 

Κερατσινίου 

Μαθητές Ρομά  

Επικοινωνίες και 

συναντήσεις με σχολικές 

μονάδες για 

συμπλήρωση φύλλου 

συλλογής πληροφοριών, 

με στόχο την 

καταπολέμηση της 

σχολικής διαρροής και 

την παροχή υπηρεσιών 

κοινωνικής ένταξης. 

05/2023 

8 Απριλίου, Ιστορικό 

αφιέρωμα στην Παγκόσμια 

Ημέρα Ρομά 

 

Γενικός 

Πληθυσμός και 

Ρομά 

Δημοσίευση δελτίου 

τύπου στην ιστοσελίδα 

του Δήμου με ιστορικό 

αφιέρωμα στην 

Παγκόσμια Ημέρα Ρομά. 

04/2024 

Ενημερωτική συνάντηση 

ψυχολόγου 

 

Γενικός 

πληθυσμός και 

Ρομά 

Ενημερωτική συνάντηση 

στο 1ο ΓΕΛ Κερατσινίου 

σχετικά με τον σχολικό 

εκφοβισμό, σε 

συνεργασία με την 

Ψυχολόγο/Προϊσταμένη 

του Τμήματος Κοινωνικής 

Προστασίας & 

Αλληλεγγύης. 

04/2024 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Πασχαλινή δράση 

 

Παιδιά Ρομά 

Δράση διανεμητικού 

χαρακτήρα με διανομή 

δωροεπιταγών, 

πασχαλινών ειδών 

(τσουρέκια, γλυκά, 

λαμπάδες) στο πλαίσιο 

υποστήριξης 

ωφελούμενων 

οικογενειών. 

04/2024 

Εθελοντική αιμοδοσία 

 

 

 

 

«Χαμόγελο του 

Παιδιού», Κινητή 

μονάδα 

«Οδυσσέας» 

Γενικός 

πληθυσμός και 

Ρομά 

Συμμετοχή σε εθελοντική 

αιμοδοσία από την 

κινητή μονάδα 

«Οδυσσέας» του 

οργανισμού «Χαμόγελο 

του Παιδιού», σε 

συνεργασία με το Αττικό 

Νοσοκομείο και τον 

σύλλογο εργαζομένων 

του Δήμου. 

05/2024 

Πρόγραμμα "Solace" – 

Πρόληψη καρκίνου του 

πνεύμονα 

 

 

 

Νοσοκομείο 

«Σωτηρία» 

Πληθυσμός Ρομά 

Συνεργασία με το 

πρόγραμμα SOLACE για 

προληπτικό έλεγχο 

καρκίνου του πνεύμονα, 

με στόχο τη διευκόλυνση 

πρόσβασης ευάλωτων 

ομάδων στην πρόληψη. 

05/2023 

Ψυχαγωγική επίσκεψη των 

ωφελούμενων Ρομά σε 

θερινούς 

κινηματογράφους 

 

 

 

Δημοτικά Σινεμά  Πληθυσμός Ρομά 

Ψυχαγωγική επίσκεψη σε 

θερινούς 

κινηματογράφους με 

δωρεάν εισιτήρια, με 

έμφαση στα παιδιά και 

την καλλιέργεια αγάπης 

για τον πολιτισμό. 

07/2023 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Ενημερωτική δράση 

προληπτικού χαρακτήρα 

με διανομή 

αντικουνουπικών & 

αντισηπτικών σπρέι 

 

Άστεγος 

πληθυσμός Ρομά 

Ενημερωτική προληπτική 

δράση με διανομή 

αντικουνουπικών & 

αντισηπτικών σπρέι και 

ενημέρωση για αποφυγή 

κουνουπιών και θέματα 

υγιεινής. 

07/2023 

Δράση υποστήριξης 

μαθητών με αφορμή την 

έναρξη της νέας σχολικής 

χρονιάς 

 

Μαθητές Ρομά 

Δράση υποστήριξης 

μαθητών με διανομή 

σχολικού εξοπλισμού για 

την ομαλή ένταξή τους 

στο σχολικό περιβάλλον. 

09/2024 

Διανομή αντιφθειρικών – 

αντισηπτικών: 

εκπαιδευτική δράση 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 

Υγείας πρόληψης & 

αντιμετώπισης 

 

Παιδιά Ρομά 

Εκπαιδευτική δράση 

πρόληψης κατά των 

ψειρών και εκπαίδευση 

για την υγιεινή των 

χεριών με χρήση 

αντιβακτηριδιακών 

υγρομάντηλων. 

09/2024 

Η Σημασία των ορίων: 

Όρια-Κανόνες- Αποδοχή-

Συνέπειες & Σχολική 

Προσαρμογή 

 

Μαθητές 

Ομιλία με στόχο την 

ενημέρωση γονέων για 

την οριοθέτηση των 

παιδιών στη νηπιακή 

ηλικία, την ενσυναίσθηση 

και την ομαλή σχολική 

προσαρμογή. 

11/2024 

Εθελοντική αιμοδοσία 

 

 

 

Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Γενικός 

πληθυσμός και 

Ρομά 

Συμμετοχή σε εθελοντική 

αιμοδοσία σε 

συνεργασία με το Αττικό 

Νοσοκομείο και τον 

σύλλογο εργαζομένων 

του Δήμου Κερατσινίου-

Δραπετσώνας. 

11/2024 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

Ενημερωτική δράση 

εξωστρέφειας με αφορμή 

την Παγκόσμια Ημέρα 

κατά του HIV 

 

Γενικός 

πληθυσμός και 

Ρομά 

Ενημερωτική δράση στην 

πλατεία Νίκης (Αμφιάλη) 

με διανομή 

ενημερωτικού υλικού 

κατά των αφροδίσιων 

νοσημάτων και 

προφυλακτικών. 

12/2024 

 

 

 

Χριστουγεννιάτικη δράση 

 

 

 

 

    

    Παιδιά Ρομά 

 

Υποστηρικτική & 

ψυχαγωγική δράση με 

στολισμό δέντρου, 

χριστουγεννιάτικη 

μουσική, γλυκίσματα και 

διανομή δωροεπιταγών 

βασικής υλικής 

συνδρομής. 

12/2024 

 

Ημέρα Γυναικείας 

Πρόληψης 

Κέντρο Υγείας 

Δραπετσώνας 

Γυναίκες Ρομά 

Δράση προληπτικού 

χαρακτήρα με εξετάσεις 

(Τεστ Παπ, έλεγχος 

μαστών), 

συνταγογράφηση, 

συμβουλευτική και 

διανομή υλικού & 

προϊόντων ατομικής 

υγιεινής. 

01/2025 

Δράση διανεμητικού 

χαρακτήρα για τα παιδιά 

Ρομά μοιράζοντας τους 

χαρταετούς 

 

Παιδιά Ρομά 

Διανομή χαρταετών και 

ενίσχυση ενδιαφέροντος 

για λαϊκό πολιτισμό και 

παράδοση. 

02/2025 

Δράση ενημερωτικού 

χαρακτήρα & 

εξωστρέφειας 

Παραρτήματος Ρομά, με 

αφορμή την Παγκόσμια 

Ημέρα Ρομά 

 

Γενικός 

πληθυσμός 

Street-work δράση 

ενημέρωσης και 

προβολής της δομής, με 

διανομή έντυπου του 

Διευρυμένου Κέντρου 

Κοινότητας 
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Δομή Τίτλος Δράσης Φορέας 

Συνεργασίας  

Ομάδα 

Στόχου 

Σύντομη 

Περιγραφή 

Ημερομηνία 

Υλοποίησης 

 

 

 

 

 

Κεντρική Δομή χωρίς 

Παραρτήματα Κέντρου 

Κοινότητας Δήμου 

Κορυδαλλού 

Ομάδα δραματοθεραπείας 

γυναικών 

Θάλπος-Κέντρο 

Ημέρας 

Υποστήριξης 

Ψυχικής υγείας 

μέσω της τέχνης  

Γυναίκες  

Δημιουργία και έναρξη 

ομάδας 

δραματοθεραπείας με 

αφορμή τη μυθολογία 

01/2025 

Σχολές Γονέων Κέντρου 

Κοινότητας  

 

 

 

Κέντρο Κοινότητας 
Γονείς 

Ενδυνάμωση των γονέων 

στο ρόλο τους ως θετικά 

πρότυπα μίμησης, 

ψυχοεκπαίδευση σε 

θέματα γονεικότητας, 

παροχή συμβουλευτικής. 

01/2023 

 

 

Κεντρική Δομή χωρίς 

Παραρτήματα Δήμου 

Περάματος 

Μητρώο Ευάλωτων 

Ατόμων  

 

 

 

 

Περιφέρεια 

Αττικής  

Άτομα με σοβαρά 

κινητικά 

προβλήματα- 

παραπληγία και 

ηλικιωμένοι χωρίς 

υποστηρικτικό 

περιβάλλον  

Ένταξη και καταγραφή 

των ατόμων σε ειδικό 

μητρώο ευάλωτων 

πολιτών, ώστε σε 

περίπτωση έκτακτης 

ανάγκης, να γίνει 

μεταφορά με ΕΚΑΒ ή 

οποιοδήποτε άλλο μέσο. 

06/2025 

 

 

Κεντρική Δομή χωρίς 

Παραρτήματα Δήμου 

Σαλαμίνας 

Παροχή Αγαθών -

Τροφίμων 

 

Κέντρο 

Κοινότητας 

Ευάλωτες 

Ομάδες- 

Οικονομικά 

ασθενέστεροι 

Παροχή Αγαθών σε 

οικονομικά 

ασθενέστερες ομάδες 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Γ2. Διάχυση και Αξιοποίηση Καλών Πρακτικών από Άλλα Κέντρα Κοινότητας 

Μόλις το 25% των Κέντρων Κοινότητας της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων, δήλωσε ότι αξιοποίησε καλές 

πρακτικές άλλων δομών, είτε μέσω ανταλλαγής τεχνογνωσίας είτε μέσω υιοθέτησης σχετικών 

δράσεων. Αντίθετα, το 75% δεν αξιοποίησε αντίστοιχες πρακτικές, στοιχείο που καταδεικνύει ότι 

η συνεργασία και η μεταφορά εμπειρίας παραμένουν περιορισμένες. 
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Διάγραμμα 3:Διάχυση και Αξιοποίηση Καλών Πρακτικών από Άλλα Κέντρα Κοινότητας 

 

 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

Γ.3 Συνεργασία με όμορα Κέντρα Κοινότητας για την υλοποίηση δράσεων  

Σε ό,τι αφορά τη συνεργασία με όμορα Κέντρα Κοινότητας, το σύνολο των συντονιστών δήλωσε 

ότι δεν υλοποιούν κοινές δράσεις, γεγονός που αναδεικνύει την απουσία διαδημοτικών 

συνεργασιών στο συγκεκριμένο πεδίο. 

 

Γ.4 Ομάδες-Στόχος για την υλοποίηση Δράσεων στην Τοπική Κοινωνία 

Τα Κέντρα Κοινότητας της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων καταγράφουν ένα σύνθετο πλέγμα κοινωνικών 

αναγκών, το οποίο αποτυπώνεται στον εντοπισμό των ομάδων πληθυσμού που χρήζουν 

στοχευμένων παρεμβάσεων. Η διαφοροποίηση των προτεραιοτήτων ανά Δήμο αντικατοπτρίζει 

τις ιδιαίτερες κοινωνικές συνθήκες της κάθε περιοχής, αλλά και τη σταθερή δέσμευση των δομών 

στην πρόληψη του κοινωνικού αποκλεισμού και την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής. 
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Οι συντονιστές των Κέντρων Κοινότητας ανέδειξαν την ανάγκη ενίσχυσης δράσεων προς τις 

ακόλουθες κοινωνικές ομάδες: 

• Παιδιά και Έφηβοι, με έμφαση σε παρεμβάσεις πρόληψης αποκλεισμού, ψυχοκοινωνικής 

στήριξης και ενδυνάμωσης.  

• Τρίτη Ηλικία, ως ομάδα με αυξημένες ανάγκες κοινωνικής φροντίδας, υποστήριξης και 

πρόληψης απομόνωσης.  

• Άτομα με Αναπηρία, για την ενίσχυση της πρόσβασης σε υπηρεσίες, της αυτονομίας και της 

κοινωνικής συμμετοχής.  

• Άνεργοι, με προτεραιότητα στην επαγγελματική ενημέρωση, συμβουλευτική και ενδυνάμωση 

δεξιοτήτων. 

• Άστεγοι, για τη διασύνδεση με υπηρεσίες επισιτιστικής βοήθειας, στήριξης και προγραμμάτων 

κοινωνικής επανένταξης.   

• Άτομα με Προβλήματα Ψυχικής Υγείας, που χρειάζονται συνεχή υποστήριξη, παραπομπές και 

παρακολούθηση μέσω συνεργασιών με ειδικούς φορείς.  

• Μονογονεϊκές Οικογένειες, λόγω των αυξημένων αναγκών καθημερινής διαχείρισης, 

ψυχοκοινωνικής ενίσχυσης και πρόσβασης σε υπηρεσίες.  

• Γυναίκες, ιδίως σε ευάλωτη κοινωνική ή οικογενειακή θέση, με ανάγκες ενδυνάμωσης και 

προστασίας. 

• Μετανάστες, με ανάγκες κοινωνικής ένταξης και διευκόλυνσης πρόσβασης στις υπηρεσίες. 

• Ρομά, για τους οποίους εντοπίζονται προτεραιότητες που αφορούν την εκπαίδευση, την 

υγειονομική φροντίδα και τη βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης. 

 

Πίνακας 4:Ομάδες-Στόχος για την υλοποίηση Δράσεων στην Τοπική Κοινωνία 
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Ομάδες-

στόχος/Δήμος 

Δήμος 

Πειραιά 

Δήμος 

Κερατσινίου- 

Δραπετσώνας 

Δήμος 

Νίκαιας-

Ρέντη 

Δήμος 

Κορυδαλλού 

Δήμος 

Περάματος 

 

Δήμος 

Σαλαμίνας 

Παιδιά & 

Έφηβοι 

x x x x x x 

Τρίτη ηλικία x   x x x 

Άτομα με 

αναπηρία 

x x x x x x 

Άνεργοι x x  x x x 

Άστεγοι x x x x x  

 Άτομα με 

προβλήματα 

ψυχικής υγείας 

x  x  x  

Μονογονεϊκές 

οικογένειες 

x x x  x x 

Γυναίκες x  x  x  

Μετανάστες x  x  x  

Ρομά  x x  x x 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

Ενότητα Δ: Δικτύωση& Συνεργασίες 

Δ.1 Ενέργειες Δικτύωσης και Συνεργασίες με Φορείς κατά το Έτος 2024 

Τα Κέντρα Κοινότητας της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων, ανταποκρινόμενα στις ανάγκες των τοπικών 

κοινωνιών, προχώρησαν το 2024 σε δράσεις δικτύωσης και συνεργασίας με φορείς από 

διάφορους τομείς. Μέσα από κοινές πρωτοβουλίες, ενημερωτικές δράσεις και τακτική 

επικοινωνία, ενίσχυσαν τη στήριξη των ωφελούμενων, διευκόλυναν την πρόσβαση σε υπηρεσίες 

και ενδυνάμωσαν τις παρεμβάσεις τους σε τοπικό επίπεδο. Οι συνεργασίες αυτές αποτέλεσαν 
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βασικό εργαλείο για την προώθηση της κοινωνικής ένταξης και τη βελτίωση της 

καθημερινότητας των ευάλωτων ομάδων. 

Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Νίκαιας-Αγ. Ιωάννου Ρέντη υλοποίησε το 2024 τις εξής ενέργειες 

δικτύωσης: 

• Παρουσίαση και ενημέρωση των υπηρεσιών Μονάδας Έγκαιρης Παρέμβασης Δήμου 

Κορυδαλλού. 

• Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων για παρουσίαση και ενημέρωση 

των υπηρεσιών της Εταιρείας Κοινωνικής Ψυχιατρικής Σακελλαρόπουλος. 

• Ενημέρωση και Δικτύωση με το Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης-SN 

Αττική της Περιφέρειας Αττικής. 

• Συνεργασία για το πρόγραμμα Στέγαση και Εργασία για αστέγους με το Κοινωνικό ΕΚΑΒ 

(Κοινωνικό Ελληνικό Κλιμάκιο Άμεσης Βοήθειας). 

Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Κερατσινίου-Δραπετσώνας πραγματοποίησε την παρακάτω 

συνεργασία: 

• Συνάντηση με σκοπό την ενημέρωση για την παροχή υπηρεσιών, καθώς και πιθανή 

συνεργασία με το Ινστιτούτο Υγείας Παιδιού.  

Το Παράρτημα Ρομά Δήμου Κερατσινίου-Δραπετσώνας για το έτος 2024 συνεργάστηκε και 

υλοποίησε τις εξής ενέργειες δικτύωσης: 

• Παραλαβή τροφίμων, ένταξη ωφελουμένων, παροχή γευμάτων, παροχή φαρμάκων με 

τις Δομές Παροχής Βασικών Αγαθών (Κοινωνικό Φαρμακείο, Συσσίτιο, Κοινωνικό 

Παντοπωλείο), του Δήμου Κερατσινίου-Δραπετσώνας. 

• Παραπομπή ωφελουμένων στο πρόγραμμα Βοήθεια στο Σπίτι.  

• Εγγραφές παιδιών στο τμήμα Παιδικών και Βρεφονηπιακών Σταθμών Δήμου 

Κερατσινίου-Δραπετσώνας  
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• Παραπομπή ωφελούμενων γυναικών στο Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου 

Κερατσινίου-Δραπετσώνας. 

• Συνεργασία με ΔΥΠΑ για εύρεση εργασίας.  

• Συνεργασία με εταιρείες στο πλαίσιο διασύνδεσης ωφελουμένων με την αγορά 

εργασίας, για εύρεση εργασίας μέσω αγγελιών.  

• Δικτύωση με το Δήμο Χαϊδαρίου στο πλαίσιο συνεργασίας για συμμετοχή σε πρόγραμμα 

ένταξης.  

• Συνεργασία με Ληξιαρχείο Δήμου Νίκαιας -Ρέντη για αστικοδημοτικά ζητήματα. 

• Δικτύωση με το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Γλυφάδας. 

• Συνεργασία με ΚΕΠ Δραπετσώνας για αστικοδημοτικά ζητήματα. 

• Παραπομπή ωφελούμενων στα Κέντρα Κοινότητας Δήμου Νίκαιας-Ρέντη και Δήμου 

Πειραιά. 

• Δικτύωση με το Παράρτημα Ρομά Δήμου Αγίας Βαρβάρας. 

• Συνεργασία με το Κέντρο Υγείας Κερατσινίου, Δραπετσώνας  για συνοδεία και 

παραπομπές. 

• Συνεργασία με Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας « Άγιος Παντελεήμων» για συνοδεία 

και παραπομπές. 

• Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων «Η Σωτηρία» για το ευρωπαϊκό πρόγραμμα SOLACE και 

Νοσοκομείο Πειραιά Μεταξά.  

• Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αττικό για εθελοντική αιμοδοσία. 

• Συνεργασία με Ιερό Ναό Αγίου Ευθυμίου Δραπετσώνας για παροχή ρουχισμού και 

βασικής υλικής συνδρομής. 

• Συνεργασία με Πρωτοδικείο Αθηνών και Πειραιά για νομικά ζητήματα. 

• Συνεργασία με Υπηρεσία Επιμελητών Ανηλίκων και Κοινωνικής Αρωγής Πειραιά-Τμήμα  

Επιμελητών Ανηλίκων για εισαγγελικά ζητήματα. 

• Παραπομπή ωφελούμενων σε Υπηρεσίες Βραχείας Φιλοξενίας στην  ΠΕ Πειραιώς & 

Νήσων. 

• Κοινωφελής Δημοτική Επιχείρηση Πειραιά για εύρεση ξενώνα. 
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• Εθνική Τράπεζα Ελλάδος για έκδοση λογαριασμών αιτούντων για τα οικονομικά 

βοηθήματα. 

• Συνεργασία με ΕΥΔΑΠ για ζητήματα διακανονισμών. 

• Συνεργασία με Εθνικό Φορέα Κοινωνικής Ασφάλισης (ΕΦΚΑ) Δραπετσώνας για συνοδεία 

ωφελουμένων. 

Επιπροσθέτως, το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Κορυδαλλού, κατά το έτος 2024 ανέπτυξε ενέργειες 

δικτύωσης με φορείς εντός και εκτός των ορίων του Δήμου, με στόχο τη συνεργασία, την 

ενημέρωση και την κατάρτιση προς όφελος των εξυπηρετούμενων πολιτών. Ενδεικτικά, 

αναφέρονται οι παρακάτω συνεργασίες: 

• Κέντρο Ημέρας Υποστήριξης Εργαζομένων Πειραιά, ΙΝΕ ΓΣΕΕ 

• Κέντρο Ημέρας μέσω Τέχνης Θάλπος Πειραιά 

• Δομές της UNESCO Νίκαιας (Υπνωτήριο, Συσσίτιο, Κέντρο Ημέρας) 

• Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης Περιφέρειας Αττικής 

• Πανελλήνιος Κυστικής Ίνωσης 

• Σχολή ΑμεΑ Αθηνών ΔΥΠΑ 

• ΜΚΟ Ανάσα, Υποστήριξη Ατόμων με Διατροφικές Διαταραχές 

• Πανελλήνιος Σύλλογος Ατόμων και Γονέων Παιδιών με Ορθοπρωκτικές Ανωμαλίες 

• Σωφρονιστικό κατάστημα κράτησης Δήμου Κορυδαλλού & Ειδικό Κέντρο Υγείας 

Κρατουμένων Κορυδαλλού 

• Οικοτροφείο ΙΡΙΣ, Οικοτροφείο ΑΘΗΝΑ ΠΕΨΑΕΕ, Οικοτροφείο ΦΑΡΟΣ, οικοτροφείο 

ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ  

• Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης Σωματείο ΙΚΕΛΟΣ 

• Κοινωνική Υπηρεσία , Δομές Παροχής Βασικών Αγαθών, Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας 

Ηλικιωμένων, Βοήθεια στο Σπίτι, ΤΟΜΥ Δήμου Κορυδαλλού 

• Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Σακελλαρόπουλος 

• Κοινωνικό ΕΚΑΒ 
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• ΜΚΟ «Μαζί σου μαμά» 

• Νόστος (πρόγραμμα Στέγαση και Υποστήριξη Λοατκι + Ατόμων) 

• Κέντρο ALZHEIMER 

Ο Δήμος Περάματος, στο πλαίσιο της συνεχούς προσπάθειας για βελτίωση των παρεχόμενων 

υπηρεσιών, υλοποίησε πρωτοβουλίες που συμβάλλουν στη δημιουργία σταθερών και 

αποτελεσματικών διαύλων επικοινωνίας. Παρακάτω αναφέρονται οι ενέργειες για το 2024: 

• Κινητή Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Περιφερειακής Ενότητας Πειραιώς και Νήσων, με 

στόχο την παραπομπή ωφελούμενων. 

• ΑΜΚΕ «Μαζί σου μαμά», με σκοπό την ενημέρωση για ωφελούμενες σε κατάσταση 

εγκυμοσύνης,  με χαμηλά εισοδήματα. 

• ΜΚΟ Νόστος (πρόγραμμα στέγασης και υποστήριξης ΛΟΑΤΚΙ + 

• Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Κερατσινίου- Δραπετσώνας. 

• Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης Περιφέρειας Αττικής. 

Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Σαλαμίνας ανέλαβε και πραγματοποίησε τις παρακάτω 

πρωτοβουλίες δικτύωσης: 

• Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου Σαλαμίνας , για παραπομπές ωφελουμένων. 

• Κέντρο Ψυχικής Υγείας Κερατσινίου, για παραπομπές εξυπηρετούμενων. 

• Συνεργασία με το Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών Πειραιώς  

• Δικτύωση και συνεργασία με το Παιδοψυχιατρικό τμήμα Τζανείου Νοσοκομείου 

Πειραιώς 

• ΚΕΘΕΑ Νόστος Πειραιώς, για Παραπομπή ατόμων που προβαίνουν σε καταχρήσεις  

 

Δ.2 Προτάσεις για νέες συνεργασίες και ενέργειες δικτύωσης 

  
Τα Κέντρα Κοινότητας περιφερειακής ενότητας Πειραιά & Νήσων, παρά τις προκλήσεις 

υποστελέχωσης που αντιμετώπισαν το 2024, αναγνωρίζουν τη σημασία της δικτύωσης και της 
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συνεργασίας με άλλους φορείς για την ενίσχυση του έργου τους. Η αποτελεσματική δικτύωση 

διευρύνει τις δυνατότητες στήριξης και καλύπτει ένα ευρύ φάσμα των αναγκών των 

ωφελούμενων, από την ψυχοκοινωνική στήριξη και εκπαίδευση έως την επαγγελματική στήριξη 

και τη νομική κατάρτιση.  

Σύμφωνα με τις προτάσεις των Κέντρων Κοινότητας περιφερειακής ενότητας Πειραιά, οι βασικοί 

άξονες νέων συνεργασιών περιλαμβάνουν: 

 
✓ Συνεργασία με Δομές Παιδικής Προστασίας για την πρόληψη και υποστήριξη παιδιών 

που βρίσκονται σε ευάλωτες καταστάσεις 

✓ Συνεργασία με Δομές για Άτομα με Αναπηρία 

✓ Δικτύωση με Κέντρα Κοινότητας της Περιφέρειας Αττικής  

✓ Συνεργασία με φορείς και υπηρεσίες που παρέχουν ψυχοκοινωνική υποστήριξη, νομική 

υποστήριξη, επαγγελματική κατάρτιση και ανάπτυξη δεξιοτήτων μεταναστών, 

προσφύγων και Ρομά, με στόχο την  κοινωνική ένταξη και ενσωμάτωση στην κοινότητα. 

✓ Συνεργασία με Δομές Ψυχικής Υγείας, Εκπαιδευτικούς Φορείς και ΟΠΕΚΑ, ώστε να 

διασφαλιστεί ολοκληρωμένη φροντίδα ωφελούμενων.  

✓ Ενέργειες για την προβολή έργου των Κέντρων Κοινότητας, με ημερίδες εκδηλώσεις, και 

συμμετοχή σε συνέδρια, ώστε η τοπική κοινωνία να γνωρίζει τις διαθέσιμες υπηρεσίες. 

✓ Συστηματική ενημέρωση και τακτικές συναντήσεις με φορείς και συλλόγους, 

προκειμένου να διασυνδέονται οι ωφελούμενοι με προγράμματα και παροχές. 

 

Ενότητα Ε: Δράσεις Ψυχικής Υγείας  

Ε.1 Πρωτοβουλίες ψυχικής υγείας στον τοπικό πληθυσμό 

Ένα μικρό ποσοστό (25%) των Κέντρων Κοινότητας της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων ανέφερε ότι έχει 

υλοποιήσει δράσεις ή προγράμματα για την προαγωγή της ψυχικής υγείας του τοπικού 

πληθυσμού, ενώ το 75% δήλωσε ότι δεν έχει αναπτύξει αντίστοιχες παρεμβάσεις. 
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Διάγραμμα 4:Πρωτοβουλίες ψυχικής υγείας στον τοπικό πληθυσμό 

 
Πηγή : Ιδία επεξεργασία  

 

Ε.2 Συνεργαζόμενοι Φορείς και περιγραφή δράσεων 

Στον παρακάτω πίνακα διαφαίνονται οι φορείς και περιγράφονται συνοπτικά οι δράσεις ψυχικής 

υγείας που υλοποίησαν τα ΚΚ της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων.   

 

Πίνακας 5:Συνεργαζόμενοι Φορείς και περιγραφή δράσεων ψυχικής υγείας 

Φορέας Σύντομη Περιγραφή Δράσης 

Παράρτημα Ρομά Δήμου Κερατσινίου-Δραπετσώνας 

1ο Γενικό Λύκειο Κερατσινίου – Ψυχολόγος 
Παραρτήματος & Ψυχολόγος / Προϊσταμένη 
Τμήματος Κοινωνικής Προστασίας & Αλληλεγγύης 

Επίσκεψη στο 1ο Γενικό Λύκειο Κερατσινίου με στόχο 
τη διαχείριση και ενημέρωση των μαθητών σχετικά με 
τον σχολικό εκφοβισμό. Η δράση υλοποιήθηκε σε 
συνεργασία των ψυχολόγων της Διεύθυνσης 
Κοινωνικής Προστασίας & Αλληλεγγύης. 

Διευρυμένο Κέντρο Κοινότητας – Κεντρική Δομή και 
Παράρτημα Ρομά Δήμου Κερατσινίου - 
Δραπετσώνας σε συνεργασία με το 5ο Νηπιαγωγείο 
Κερατσινίου 

Ομιλία με θέμα την οριοθέτηση των παιδιών στη 
νηπιακή ηλικία, την καλλιέργεια της ενσυναίσθησης και 
τις πρακτικές για ομαλή σχολική προσαρμογή. 
Ακολούθησε ανοιχτή συζήτηση με τους γονείς για 
ανταλλαγή προβληματισμών και εμπειριών. 
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Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής 
Δημόσιας Υγείας Δήμου Κερατσινίου - 
Δραπετσώνας, με συμμετοχή των Ψυχολόγων της 
Κοινωνικής Υπηρεσίας & του Διευρυμένου Κέντρου 
Κοινότητας (Κεντρική Δομή & Παράρτημα Ρομά) 

Ενημερωτική συνάντηση με μαθητές Γ’ Λυκείου για 
θέματα ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης, με έμφαση στο 
άγχος των εξετάσεων και την ψυχική ανθεκτικότητα των 
εφήβων. 

Κέντρο Κοινότητας Δήμου Κορυδαλλού  

ΣΟΨΥ Κορυδαλλού 

Ετήσια συμμετοχή του Κέντρου στη δράση του ΣΟΨΥ 
για την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας, μέσω 

ομιλίας με στόχο την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση 
της κοινότητας. 

Κέντρο Κοινότητας 
Αποστολή ενημερωτικού newsletter προς τους 

ωφελούμενους για προγράμματα και δράσεις που 
αφορούν την ψυχική υγεία. 

ΚΗΦΗ & ΚΑΠΗ 
Ομιλία με θέμα την ψυχική υγεία, με στόχο την 

ενδυνάμωση και ενημέρωση των ηλικιωμένων για τη 
διατήρηση της ψυχικής ευεξίας. 

Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

 

Ε.3 Παρουσία επαγγελματία ψυχικής υγείας στο στελεχιακό δυναμικό του Κέντρου 

Κοινότητας 

Στα Κέντρα Κοινότητας της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων παρατηρείται ανομοιογένεια ως προς την 

παρουσία επαγγελματία ψυχικής υγείας. Ορισμένες δομές διαθέτουν ψυχολόγο στο στελεχιακό 

τους δυναμικό, ενώ άλλες δεν περιλαμβάνουν αντίστοιχη ειδικότητα, γεγονός που δείχνει μια 

διαφοροποίηση στην ενσωμάτωση υπηρεσιών ψυχικής υγείας. 

 

Διάγραμμα 5:Παρουσία επαγγελματία ψυχικής υγείας στο στελεχιακό δυναμικό του Κέντρου Κοινότητας 
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Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Ε.4 Διαδικασία Παραπομπής σε Εξειδικευμένες Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας 

Η πλειονότητα των Κέντρων Κοινότητας της ΠΕ Πειραιώς & Νήσων αναφέρει ότι εφαρμόζει 

διαδικασία παραπομπής των ωφελούμενων σε εξειδικευμένες υπηρεσίες ψυχικής υγείας, ενώ 

ένα μικρό ποσοστό δεν διαθέτει αντίστοιχο μηχανισμό.  

 

Διάγραμμα 6:Διαδικασία Παραπομπής σε Εξειδικευμένες Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας 
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Πηγή : Ιδία επεξεργασία 

 

Ε.5 Φορείς και υπηρεσίες ψυχικής υγείας  όπου παραπέμπονται συχνότερα οι ωφελούμενοι  

Τα Κέντρα Κοινότητας Πειραιά και Νήσων, στο πλαίσιο της υποστήριξης των ωφελούμενων και 

της προώθησης της ψυχικής τους ευημερίας, πραγματοποιούν παραπομπές σε εξειδικευμένες 

δομές ψυχικής υγείας, προσαρμοσμένες στις ανάγκες κάθε ατόμου. Οι παραπομπές καλύπτουν 

ένα ευρύ φάσμα υπηρεσιών, από πρωτοβάθμια ψυχιατρική φροντίδα έως εξειδικευμένες 

μονάδες για παιδιά, εφήβους και γυναίκες. 

Συγκεκριμένα, οι ωφελούμενοι παραπέμπονται σε δομές όπως: 

• Κέντρα Ψυχικής Υγείας (Κ.Ψ.Υ.): Κερατσινίου, Πειραιά, Κορυδαλλού, ΕΚΕΨΥΕ Πειραιά. 

• Ψυχιατρικά Νοσοκομεία και κλινικές: Δρομοκαΐτειο, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο 

Πειραιά, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν, Μονάδα Παιδικής και Εφηβικής 

Ηλικίας (Παίδων Αγλαΐα Κυριακού), Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης στην Ψύχωση 

Πειραιώς. 
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• Ειδικές δομές και υπηρεσίες: Μονάδες Απεξάρτησης (ΚΕ.Θ.Ε.Α. Νόστος), Φαιναρέτη – 

Υποστήριξη εγκυμοσύνης και μητρότητας, Συμβουλευτικά Κέντρα Γυναικών (Σαλαμίνα), 

Συμβουλευτικά Κέντρα Εργαζομένων Πειραιά, Κέντρο Ημέρας Υποστήριξης μέσω Τέχνης 

«ΘΑΛΠΟΣ», Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών Πειραιά. 

• Διαφορετικά επίπεδα υγειονομικής περίθαλψης: Πρωτοβάθμια φροντίδα μέσω των 

κεντρικών ψυχιάτρων των Κέντρων Υγείας (Πέραμα) και πολυδύναμες νοσηλευτικές 

μονάδες (Δαφνί, 2η Δ.Υ.ΠΕ.). 

Η παραπομπή σε αυτές τις δομές πραγματοποιείται με στόχο την έγκαιρη παρέμβαση, την 

ψυχολογική υποστήριξη και την επαγγελματική καθοδήγηση, ενισχύοντας τη συνολική φροντίδα 

και την ποιότητα ζωής των ωφελούμενων των Κέντρων Κοινότητας. 

 


